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Sie finden unser Zettele auch unter: www.waldorfschule-heidenheim.de

TERMINE

Fr 26.01. 20:00 ,Wieso, weshalb, warum Waldorfpadagogik?“
Information und Gesprach
Sa 27.01. 10:00 Tag der offenen Tir
Di  30.01. 20:00 Elternabend Klasse 1
Mo 05.02. 20:00 Elternabend Klasse 171 (zusammen mit FWS-AA)
Mo 05.02. 19:00 Elternabend Spatzennest
Di  06.02. 19:00 Elternabend Wurzelkinder
Mi  07.02. 19:30 Elternabend Klasse 4
Fr  09.02. 16:00 Monatsfeier Fasching
12.02. - 16.02.2024
Faschingsferien

Zettele Nr. 06 2023/24 erscheint voraussichtlich am Freitag, den, 23.02.2024,
Einsendeschluss Montag, den 19.02.2024

SCHULE DIREKT

ANMELDUNG

Der Anmeldeschluss fiir die neue 1. Klasse ist am Montag, den 05. Februar 2024.

Die Verwaltung


http://www.waldorfschule-heidenheim.de/

AUS DEM VEREIN

BERUFSBEGLEITENDES SEMINAR FUR WALDORFPADAGOGIK
HEIDENHEIM

Liebe Eltern, Kolleginnen, Kollegen und Freunde,

unser kleines Seminar wdachst stetig weiter. Seit wenigen Tagen haben wieder neue Studie-
rende in einem neuen Kurs ihre Ausbildung zur Waldorflehrerin beziehungsweise zum Wal-
dorflehrer begonnen haben.

Am Anfang werden wir "Uber die Erziehung des Kindes" von Rudolf Steiner bearbeiten, uns
kiinstlerisch betdtigen und den neuen Kurs organisieren. Die Kurszeiten sind:

Mittwochs von 16:15 bis 20:30 Uhr

Sie sind herzlich eingeladen, noch einzusteigen! Interessierte dirfen sich gerne bei uns mel-
den.

Eine herzliche Einladung an dieser Stelle auch zur Teilnahme an den kommenden Wochen-
endveranstaltungen in unserem Seminar:

Freitag und Samstag, den 23. und 24. Februar 2024
Thema: , Biografie” mit E. Hiibner (Campus Mitte Ost)

Freitag und Samstag, den 22. und 23. Marz 2024
Thema: ,Gesprache” mit S. Miiller (Stuttgart)

Freitag und Samstag, den 26. und 27. April 2024
Thema: , Konflikte” mit S. Miiller (Stuttgart)

Die Veranstaltungen am Wochenende sind jeweils freitags von 16:00 bis 20:30 Uhr und
samstags von 8:30 bis 13:45 Uhr. Treffpunkt ist immer im Hortgebaude.

Naheres zum jeweiligen Programm finden Sie kurz vorab im ,Zettele”, Internet und am
schwarzen Brett der Schule.

Bitte um vorherige Anmeldung formlos per E-Mail oder via Social-Media. Der Teilnahme-
beitrag fir die reguldre Teilnahme am Studium betragt 100,00 Euro monatlich (20,00 Euro
einzelne Veranstaltung) und der Beitrag fiir die Wochenenden 60,00 Euro (gesamtes Wo-
chenende).

Die Kurse eignen sich auch fiir Kolleginnen und Kollegen, die bereits Erfahrung und eine
waldorfpddagogische Ausbildung haben, sowie fir Eltern und weitere Interessierte ohne
besondere Vorkenntnisse.

Herzliche GriRe,
Florian Frey und Kathrin Hartmann
E-Mail: seminar@waldorfschule-heidenheim.de

Threema-ID: https://threema.id/FR3ACRMU



mailto:seminar@waldorfschule-heidenheim.de
https://threema.id/FR3ACRMU

PERSONALIEN AUS SCHULE UND KINDERGARTEN

WIR SUCHEN FUR UNSERE WALDORFSCHULE AKTUELL
Lehrkraft fiir Franzésisch (m/w/d)

Nahere Infos finden Sie auf unserer Homepage:
www.waldorfschule-heidenheim.de

Lehrkraft fiir Eurythmie (m/w/d)

Nahere Infos finden Sie auf unserer Homepage:
www.waldorfschule-heidenheim.de

UND FUR DAS SCHULJAHR 2024/25

Klassenlehrer (m/w/d)

Nahere Infos finden Sie auf unserer Homepage:
www.waldorfschule-heidenheim.de

Bitte senden Sie lhre vollstindigen Bewerbungsunterlagen an:
Verein Freie Waldorfschule Heidenheim e. V.

Frau Kirsti Frahm

Ziegelstralle 50

89518 Heidenheim

Tel. 07321 9859-0

verein@waldorfschule-heidenheim.de

ELTERNSPRECHSTUNDE

Frau Diedrich und Frau Miiller stehen zur Verfiigung, um in allen padagogischen Fragen,
Sorgen und Anliegen in einen Austausch zu treten:

jeden Mittwoch, 15:30 Uhr

Die Klassenlehrer und/oder Schuldrzte der jeweiligen Klasse konnen auf Wunsch hinzuge-
beten werden.

Eine Voranmeldung tber das Sekretariat ist erforderlich.

Tel. 07321 98590

Dagmar Diedrich


http://www.waldorfschule-heidenheim.de/
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PARKDIENST UND GARDEROBENSERVICE

Wir suchen fiir die Fremdveranstaltungen im Saal der Waldorfschule Menschen (iber 18
Jahren fiir Parkdienst und Garderobenservice, im Rahmen einer geringfligigen Beschafti-
gung.

Bitte melden Sie sich bei Interesse im Sekretariat unter der Telefonnummer 07321 98590
oder

sekretariat@waldorfschule-heidenheim.de

Die Geschiftsfiihrung

REQUISITEN GESUCHT

Fir unser Klassenspiel suchen wir groRe bis mittelgrole Sacke aus Rupfen und Leinen bis
Anfang Februar.

Bitte bei Angelika Trall in der 8. Klasse abgeben.

Vielen Dank!

Angelika Traf3l

UNTERKUNFT GESUCHT

Fir das Eurythmieprojekt der 10. Klasse wird vom 09. bis 15.06.2024 eine Unterkunft fir
die beiden Eurythmistinnen, welche die Klasse begleiten, gesucht.

Gerne konnen Sie sich im Sekretariat unter 07321/98590 oder unter
sekretariat@waldorschule-heidenheim.de melden.

Carmen Drost
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SPENDENAUFRUF FUR DIE UKRAINE

Liebe Kindergarten- und Schulgemeinschaft,

seit nahezu zwei Jahren tobt der Krieg in der Ukraine und ein Ende ist nicht in Sicht.

In Zeiten zunehmender politischer Unsicherheit braucht das ukrainische Volk unsere Un-
terstiitzung mehr denn je.

Die Notwendigkeit privat organisierter Hilfe wird uns nahezu taglich gespiegelt. Aus diesem
Grund lassen wir nicht nach in unserem Bestreben, wirksame und unmittelbare Nothilfe
direkt in der Ukraine zu leisten.

Vom 03. bis 08.02.2024 werden wir im Auftrag der Kriegskindernothilfe e.V. zum elften
Mal in die Ukraine fahren, um Hilfsgiiter an verschiedene Organisationen im Raum Lwiw
(Lemberg), Tscherkassy und Kiew zu tibergeben.

Diesen Transport werde ich als Schulvater personlich begleiten und es wird mit Sicherheit
nicht der letzte Hilfstransport sein.

Mit dieser Nachricht mochte ich die Kraft unserer Schulgemeinschaft nutzen und zu Spen-
den fir die Ukraine aufrufen.

Neben finanzieller Unterstiitzung fiir beispielsweise dringend benétigte Medikamente wird
eine Vielzahl an Sachspenden bendtigt.

Die konkreten Bedarfe bekommen wir direkt aus der Ukraine und haben diese in den bei-
gefligten Dokumenten zusammengefasst.

Geldspenden konnen direkt an die Kriegskindernothilfe e.V. getatigt werden:

e IBAN: DE68 7645 0000 0430 000117 ‘ lkorrigierte IBAN
e Verwendungszweck: Ukraine

Eine steuerlich wirksame Spendenquittung fiir Geldspenden wird bei zusatzlicher Angabe
der eigenen Anschrift im Verwendungszweck ausgestellt.

Wichtig zu wissen: Jeder gespendete Euro bzw. jegliche sonstige Sachspende kommen 1:1
in der Ukraine an.
Das liegt u. a. auch daran, dass wir als Fahrerteam unsere Reisekosten selbst bezahlen.

Wer weitere Fragen zu unserer Initiative hat, kann mich gerne personlich kontaktieren:
0152-09352407 oder: florian.hempler@web.de.

Sachspenden kénnen bis zum 02.02.2024 im Sekretariat unserer Schule abgegeben wer-
den.

Gerne darf dieser Spendenaufruf auch an interessierte Menschen aullerhalb unserer Schul-
gemeinschaft weitergeleitet werden.

Vielen Dank firr lhre/Eure Bereitschaft zu helfen!

Herzlichen GruR,
Florian Hempler


mailto:florian.hempler@web.de

ANZEIGEN

Mehr
Generationen
aus

einander - Fiireinander

e Haus der Gesundheit

Wir informieren tiber die laufenden Angebote und laden herzlich ein!

August-Losch, Stralie 26+26/1, 89522 Heidenheim, 07321/5585560, info@mgh-heiden-
heim.de

Finden Sie keine Angaben, ist keine Anmeldung notwendig! Kurse laufen nicht in den Fe-
rien

Schwangeren & Stillcafé
Dienstags, 10:00 - 11:30 Uhr, Offener Treff im Mehrgenerationenhaus
Kontakt: mamatreff.hdg@gmail.com, Unkostenbeitrag 8,00 Euro

Aktive Mittagspause
Montags, 12:15 -12:45 Uhr, im Dachgeschoss, UKB 5,00 Euro/Person

Basteltreff
Dienstags, 15:00 -16:30 Uhr, Offener Treff, UKB 3,00 Euro

Free Yoga
Donnerstags, 12:15 - 12:45 Uhr, im Dachgeschoss

Magie des Singens

Freitags, 1x monatlich, nachster Termin: 23.02.2024, 18:00 - 20:00 Uhr, Offener Treff im
MGH,

Anmeldung bei S. Klauber unter sharon.klauber@icloud.com oder 09077 / 700347 (AB)

Kunkelstube
Alte Handarbeiten neu entdecken - Schones fiir Ostern
24.02.2024, ab 13 Uhr, Kursraum Il kulturbiihne-halbe-treppe im UG oder Kiiche im UG

Licht und Schatten
Raum fiir Gesprache tiber Geburtserfahrungen, UKB von 3,00 Euro, jeden letzten Montag
im Monat, 10:00 - 11:30 Uhr Café UG, Anmeldung bei: caro88buehler@gmail.com


mailto:mamatreff.hdg@gmail.com

Ein alltagstauglicher Weg zur gesunden Ernahrung in den Wechseljahren

Mit: Carmen Eppel, Frauenarztin & Gabriele Kaufmann, Ganzheitliche Gesundheitsbera-
terin

5 Termine, Beginn Aschermittwoch 14.02., Ende 13.03.2024, mittwochs 18.30 - 21.00 Uhr
Frauen in den Wechseljahren durchleben dynamische hormonelle Veranderungen. Auch im
Stoffwechsel werden sie wirksam und zeigen sich in Gestalt, Energie und seelischer Beweg-
lichkeit.

Welche Bedeutung haben Fleisch, Zucker, Milchprodukte, Getreide u.a. Nahrungsmittel auf
den Hormonhaushalt einer Frau in den Wechseljahren? Wie kénnen wir mit gesunder Er-
nahrung ganz praktisch den Herausforderungen in den Wechseljahren begegnen?

Wir mochten mit lhnen im Workshop tiber vier Wochen Wissen und Erfahrungen teilen und
gemeinsam Essen zubereiten.

RINGGESPRACHE - keine Anmeldung notwendig! Spenden unterstiitzen soz. Projekte

10.02.2024, 10:00 - 12:00 Uhr Biographiearbeit - Was ist das?

Renate Strohle, Arztin, Biographiearbeit auf anthroposophischer Grundlage

Lesen Sie gerne Biografien? Viele Menschen des 6ffentlichen Lebens schreiben ihre Bio-
grafie noch zu Lebzeiten - oder lassen sie schreiben. Das hat sicher unterschiedliche
Griinde wie Reflektion, Rechtfertigung oder einfach der Wunsch im Gedachtnis der Men-
schen zu bleiben. Und wir? Welchen Sinn kann es machen, sich mit der eigenen Biografie
(Lebensgeschichte) zu beschaftigen?

Nach einer Einflihrung zu Aspekten der Biographiearbeit wollen wir uns zu Fragen und
Moglichkeiten austauschen.

Im Rosenkind finden Sie sorgsam ausgewahlte Produkte im Bereich Spielwaren, Natur-
mode und Dekoration rund ums Kind, made in Germany. Von Herstellern, die sich der fai-
ren und nachhaltigen Produktion verschrieben haben, wie Ostheimer, Kraul, Reiff, Wal-
dow, Nanchen, Stockmar, Behindertenwerkstatten und regionale Anbieter.

In der kleinen Sitz-Ecke sind Eltern herzlich willkommen zu verweilen und bei Tee oder
Kaffee neue Kraft und Inspiration fiir den Tag zu tanken.

In den Raumen finden zusatzlich Kreativ-Angebote und Vortrage im Bereich Bewusstseins-
entwicklung statt. Uber Instagram, Aushiange und Flyer wird dariiber informiert.

,Das Selbst ist schon wie eine Rose, im Spiel kann es erbliihen”

Ich freue mich Gber Ihren Besuch bei mir in der FriedenstralBe 1/1 in Heidenheim.
Offnungszeiten: Freitag 9-13 und 14-18 Uhr und Samstag 9-14 Uhr
Fragen? Kontaktieren Sie mich gerne auf Instagram
@rosenkindhdh, per Mail info@rosenkind.net oder telefonisch 0176-43221425
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Die Christengemeinschaft, Alfred-Bentz-Str. 13, ladt zu folgenden Veranstaltungen ein:

Sonntag 28.01. 17:00 Uhr | Konzert fiir Frieden und Freiheit

Es singt der Chor:

"kontrapunkt schwabisch gmiind", Leitung:
Walter Johannes Beck

Werke aus verschiedenen

Epochen und geistliche Lieder

Freitag 04.02. 19:30 Uhr | Krankheit als Weg - die religiése Dimension
unserer Krankheiten

Beitrag und Gespréch

Friedrich Affeldt

Mittwoch 21.02. 19:00 Uhr | Traditionelle orthodoxe Gesange a capella

Es singt ODA A Capelle Ensemble aus der Uk-
raine

Freitag 01.03. 19:30 Uhr | Jerusalem, die Stadt des Friedens
Vortrag
Friedrich Affeldt

Talhof erLeben

16. Februar - 19.30 Uhr - Café Talhof
Ist die Biene ein politisches Tier?

Vortrag und Gesprach mit Giinter Friedmann, Kipfendorf

Gunter Friedmann arbeitet seit tiber dreiRig Jahren leidenschaftlich gerne mit und an den
Bienen. Er ist einer der Pioniere der 6kologischen Imkerei und hat die Richtlinien der De-
meter-Bienenhaltung mit entwickelt. In Stiddeutschland betreibt er die weltweit grofite De-
meter-Imkerei.

Eintritt frei, Spenden sind herzlich willkommen
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Veranstaltungen Januar - Marz 2024

kulturbiihne-halbe-treppe e.V.
August-Losch-Str.26, HDH
www.kulturbuehne-halbe-treppe.de

20.01.24 |ab 11:30 Uhr
27.01.24 [16:00 Uhr | Kinderfilm

03.02.24 |ab 11:30 Uhr

Sa 17.02.24 |ab 11:30 Uhr |Café

Sa 17.02.24 | 14:00 - 17:00 |Workshop N goni mit Frank Heinkel
Anmeldung: k.misselwitz1@gmx.de

I
Kinderfilm
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