
 

15.12.2023 
Nr.04 

im Schuljahr 2023/24 

Redaktion: U. Zeitler / C. Drost 
Kontakt: 07321-9859-0, Fax: 9859-37 oder 
sekretariat@waldorfschule-heidenheim.de 
Durchwahl: Hort: 9859-34 
Kindergarten: 9859-40 

 
Sie finden unser Zettele auch unter: www.waldorfschule-heidenheim.de 
 

TERMINE 
 
Fr 15.12. 15:00 Präsentation Halbjahresarbeiten Klasse 8 
Mo 18.12. 18:00 Paradeisspiel -ABGESAGT- 
Di 19.12. 18:00 Christgeburtspiel 
Mi 20.12. 18:00 Dreikönigspiel 
   22.12.23 – 05.01.2024 
   Weihnachtsferien 
Mo 08.01.  Schulfrei wegen Kollegiumsklausur 
Di 09.01.  Schulfrei wegen Kollegiumsklausur 
Di 16.01. 19:30 Elternabend Klasse 5 
Fr 19.01. 16:00 Präsentation Jahresarbeiten Klasse 12 
Sa 20.01. 09:30 Präsentation Jahresarbeiten Klasse 12 
Di 23.01. 19:30 Elternabend Klasse 2 
Di 23.01. 19:30 Elternabend Klasse 3 
Fr 26.01. 20:00 „Wieso, weshalb, warum Waldorfpädagogik“ 
   Information und Gespräch 
Sa 27.01. 10:00 Tag der offenen Tür 

 
 

Zettele Nr. 05 2023/24 erscheint voraussichtlich am Fr., 26.01.2024,  
Einsendeschluss Mo. 22.01.2024  

 

SCHULE DIREKT 
 
Liebe Eltern, Schüler und Schülerinnen und Freunde der Schule, 
 
nach fast 10 Jahren werde ich meine Tätigkeit als Schulsekretärin zum 31.12.2023 beenden. 
Die außerordentlich vielseitigen Aufgaben und der Kontakt zu Ihnen und Ihren Kindern hat 
mir immer viel Freude bereitet und war sehr beglückend. Für das gute Miteinander und die 
freundlichen Begegnungen in den vergangenen Jahren möchte ich mich herzlich bedanken. 
 
Ich wünsche allen eine frohe Weihnachtszeit und alles Gute für das kommende neue Jahr. 
Andrea Wehner 
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AUS DEM VEREIN  
 
 

UNTERSTÜTZUNGSKREIS 
 
Der Unterstützungskreis stellt sich vor: 
Der Vertrauenskreis heißt nun Unterstützungskreis. Grund dafür ist die Weiterentwicklung 
von Gremien der Schule und die Vermeidung begrifflicher Unschärfen. 
 
Wofür und für wen arbeiten wir im Unterstützungskreis? 
Der Unterstützungskreis hat laut Delegationsbeschreibung die Aufgabe, beim Finden kon-
struktiver Lösungen für Konflikte und Probleme aus dem Schulleben zu unterstützen, wenn 
einem Mitglied der Schulgemeinschaft - also Schüler und Schülerinnen, Lehrer und Lehre-
rinnen, Eltern - dies nicht auf direktem Wege gelungen ist. 
  
Wer arbeitet im Unterstützungskreis? 
Mein Name ist Lars Brodde. Mein Sohn geht in die 11. Klasse und meine Tochter in die 6. 
Klasse. 
Ich arbeite als Sozialpädagoge bei der Caritas in Heidenheim nun schon seit 14 Jahren, 
nachdem ich zuvor etwa zehn Jahre in der Jugendhilfe tätig war. Vor etwa 13 Jahren habe 
ich eine Weiterbildung zum systemischen Berater gemacht. 
 
Mein Name ist Lela Fischer. Ich habe eine Tochter in der 11. Klasse, einen Sohn in der 10. 
Klasse und eine Tochter in der 3. Klasse.  
Ich bin studierte Sozialpädagogin und arbeite seit November 2020 im Hort an unserer 
Schule; seit Sommer 2022 in leitender Funktion. Davor war ich knapp 20 Jahre in einer 
Einrichtung für psychisch kranke Erwachsene tätig. 
 
Mein Name ist Isabell Osann. Ich habe eine Tochter in der 6. Klasse und einen Sohn in der 
4. Klasse.  
Ich bin promovierte Ökonomin und systemischer Coach. Ich unterrichte die Fächer Ma-
nagement, Organisation und Leadership an der Hochschule Biberach. Seit 15 Jahren be-
gleite ich Menschen und Organisationen in Transformationsprozessen.  
 
Wie arbeiten wir? 
Wir arbeiten nur auf Anforderung von Schüler und Schülerinnen, Lehrer und Lehrerinnen, 
oder Eltern. 
Dazu kann man uns über unterstuetzungskreis@waldorfschule-heidenheim.de direkt und 
vertraulich erreichen. 
Wir bieten ein erstes Gespräch zur Auftragsklärung an, bei dem meist schon Lösungen ge-
funden werden können, moderieren bei Konfliktgesprächen und moderieren auf Anfrage 
auch Elternabende. 
 
Lars Brodde, Lela Fischer, Isabell Osann 
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PERSONALIEN AUS SCHULE UND KINDERGARTEN  
 
WIR SUCHEN FÜR UNSERE WALDORFSCHULE AKTUELL 
 
Lehrkraft für Französisch (m/w/d) 
 
Nähere Infos finden Sie auf unserer Homepage:  
www.waldorfschule-heidenheim.de 
 
Lehrkraft für Eurythmie (m/w/d) 
 
Nähere Infos finden Sie auf unserer Homepage:  
www.waldorfschule-heidenheim.de 
 
UND FÜR DAS SCHULJAHR 2024/25 
 
Klassenlehrer (m/w/d) 
 
Nähere Infos finden Sie auf unserer Homepage:  
www.waldorfschule-heidenheim.de 
 
Bitte senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an: 
Verein Freie Waldorfschule Heidenheim e. V. 
Frau Kirsti Frahm 
Ziegelstraße 50 
89518 Heidenheim 
Tel. 07321 9859-0 
verein@waldorfschule-heidenheim.de 
 
 
 
 

ELTERNSPRECHSTUNDE 
 
Frau Diedrich und Frau Müller stehen zur Verfügung, um in allen pädagogischen Fragen, 
Sorgen und Anliegen in einen Austausch zu treten:  
 

jeden Mittwoch, 15:30 Uhr 
 
Die Klassenlehrer und/oder Schulärzte der jeweiligen Klasse können auf Wunsch hinzuge-
beten werden. 
Eine Voranmeldung über das Sekretariat ist erforderlich. 
Tel. 07321 98590  
Dagmar Diedrich 
 
 

 
 
 
 

http://www.waldorfschule-heidenheim.de/
http://www.waldorfschule-heidenheim.de/
http://www.waldorfschule-heidenheim.de/
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PARKDIENST UND GARDEROBENSERVICE 
 
Wir suchen für die Fremdveranstaltungen im Saal der Waldorfschule Menschen über 18 
Jahren für Parkdienst und Garderobenservice, im Rahmen einer geringfügigen Beschäfti-
gung. 
Bitte melden Sie sich bei Interesse im Sekretariat unter Tel. 07321 98590 oder  
sekretariat@waldorfschule-heidenheim.de  
 
Die Geschäftsführung 
 
 
FUNDSACHEN 
 
Liebe Eltern, 
 
ab Montag, 18.12. werden vor der Schülerbücherei wieder die Fundsachen ausgelegt. Bitte 
schauen Sie nach, ob von Ihrem Kind etwas dabei ist. Danach wird die Kleidung entsorgt. 
In der Schulküche liegen noch Schüsseln und Kuchenplatten vom Basar, bitte schauen Sie 
ebenfalls dort nach.  
Vielen Dank. 
 
Carmen Drost 
 
 
UNTERSTÜTZUNG FÜR DEN PLAKATVERTEILER GESUCHT! 
 
Wir benötigen dringend weitere Unterstützung, um die Veranstaltungen der Schule, wie 
Klassenspiele, Infoveranstaltungen oder den Basar zu bewerben. 
Aktuell suchen wir noch Verteiler für den Bereich der Heidenheimer Innenstadt. 
Wenn Sie die Möglichkeit haben, an Ihrem Wohnort oder Arbeitsplatz etc. ca. 7 x pro Jahr 
Plakate und/oder Flyer zu verteilen, melden Sie sich bei Interesse gerne direkt bei mir: 
 
Berenike Neuwerth 
berenike.neuwerth@waldorfschule-heidenheim.de  
07321/985919 
 
Vielen Dank vorab für Ihre Unterstützung! 
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ANZEIGEN 
 
 
 

 
 
 
Wir informieren über die laufenden Angebote und laden herzlich ein!  
 
August-Lösch, Straße 26+26/1, 89522 Heidenheim, 07321/5585560, info@mgh-heiden-
heim.de 
Finden Sie keine Angaben, ist keine Anmeldung notwendig! Kurse laufen nicht in den Fe-
rien 
 
Schwangeren & Stillcafé  
Dienstags, 10:00 – 11:30 Uhr, Offener Treff im Mehrgenerationenhaus  
Kontakt: mamatreff.hdg@gmail.com, Unkostenbeitrag 8€ 
 
Aktive Mittagspause 
Montags, 12:15 -12:45 Uhr, im Dachgeschoss, UKB 5€/Person 
 
Basteltreff  
Dienstags, 15:00 -16:30 Uhr, Offener Treff, UKB 3 €  
 
Mehrgenerationenfrühstück 
Mittwochs, 1x monatlich, nächster Termin 10.01.2024, 9:30 -12:30 Uhr, Spenden f. Ver-
zehr willkommen 
 
Free Yoga 
Donnerstags, 12:15 – 12:45 Uhr, im Dachgeschoss 
 
Magie des Singens 
Freitags, 1x monatlich, nächster Termin 12.01.2024, 18:00 – 20:00 Uhr, Offener Treff im 
MGH,  
Anmeldung bei S. Klauber unter sharon.klauber@icloud.com oder 09077 / 700347 (AB) 
 
Licht und Schatten,  
Raum für Gespräche über Geburtserfahrungen, UKB von 3 Euro, jeden letzten Montag im 
Monat, 10:00 – 11:30, Café UG, Anmeldung bei: caro88buehler@gmail.com 
 
Kunkelstube  
Alte Handarbeiten neu entdecken. Engel und Sterne  
13.01.2024, ab 13 Uhr, Kursraum II Kulturbühne-halbe-treppe im UG oder Küche im UG 
 
 
 
 
 

mailto:mamatreff.hdg@gmail.com
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RINGGESPRÄCHE  -  keine Anmeldung notwendig! Spenden unterstützen soz. Projekte 
 
Urweiblichkeit - Was steckt dahinter? 
13.01.2023 10:00 – 12:00 Uhr / Anja Claudia Sommer 
Das Wort Urweiblichkeit hört man in den letzten Jahren immer öfter. Fakt ist, dass viele 
Frauen, eher die männliche Seite in sich entwickelt haben und die weibliche Seite in sich 
nur wenig, oder gar nicht kennen, bzw. leben. 
Was hast du für eine Vorstellung vom Urweib? Im gemeinsamen Gespräch entdecken wir, 
was Urweiblichkeit für jede Einzelne bedeutet. Wir überlegen auch gemeinsam, in wel-
chen sensiblen Phasen im Leben einer Frau „Ur-Weiblichkeit“ dringend nötig ist und was 
für Konsequenzen das für uns Frauen und unsere Töchter im 21. Jahrhundert nach sich 
ziehen kann. Was blockiert uns, unsere Urweiblichkeit zu leben? Gerne bringe ich ver-
schiedene ätherische Öle mit und stelle sie vor. Meiner Erfahrung nach sind sie sehr dien-
lich, um dich mit den einzelnen Aspekten der Urweiblichkeit wieder zu verbinden. Entde-
cke und aktiviere deine Urweiblichkeit! 
 
 
In Harmonie mit den Hormonen: Ein alltagstauglicher Weg zur gesunden Ernährung in 
den Wechseljahren  
27.01.2024, 10:00 – 12:00 Uhr / Carmen Eppel, Frauenärztin; Gabriele Kaufmann, 
Ganzheitliche Gesundheitsberaterin 
Frauen in den Wechseljahren durchleben dynamische hormonelle Veränderungen. Auch 
im Stoffwechsel werden sie wirksam, der Körper, die Energie und die seelische Beweglich-
keit verändern sich. Alle am Thema Interessierten sind herzliche eingeladen! Dieses Ring-
gespräch leitet einen 4-wöchigen Ernährungskurs ein - für Teilnehmende ist dieses Ringge-
spräch die Einführung. 
 
 
 
KRANKE KINDER NATÜRLICH BEHANDELN 
 
Ein Elternkurs in 2 Teilen für Wickel und äußere Heilanwendungen 
 
Wo: Praxis grüne Aue in Hermaringen 
Wann: Freitag 12.01.2024 von 19.30 bis 21.30 Uhr 
           Samstag 13.01.2024 von 9.00 bis 12.30 Uhr 
Kursgebühren: 45€ 
 
Anmeldung erforderlich in der Praxis (07322/124300) oder unter www.lebensgarten-
greune-aue.de 
 
Susanne Fritscher 
  

http://www.lebensgarten-greune-aue.de/
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Die Christengemeinschaft, Alfred-Bentz-Str. 13, lädt zu folgenden Veranstaltungen ein: 
 

Freitag 15.12. 19:30 Uhr Ich habe keine Zeit zu hetzen - 
Betrachtungen und Gespräch zum Um-
gang mit der Zeit  
F. Affeldt 
 

Sonntag 17.12. 11:30 Uhr Kerzenziehen mit Kindern und Eltern 

Sonntag 24.12. 16:00 Uhr Lichterstunde 
Bitte eine Kerze im Glas oder 
Laterne mitbringen 
 

Sonntag 31.12. 18:00 Uhr Silvesterpredigt 
F. Affeldt 

Dienstag 02.01.
2024 

17:00 Uhr Musikalische Andacht: 
Das Traumlied des Olav Åsteson  
gesungen von Constanze Saltzwedel, Alt 

Samstag 06.01. 17:00 Uhr Dreikönigs-Singspiel 
für Jung und Alt 

Donnerstag 18.01. 15:30 Uhr Plauderstündchen 
Begegnung in gemütlicher Runde 
siehe Gemeindebrief 

Freitag 19.01. 19:30 Uhr Was stärkt die Lebenskräfte – was 
schwächt sie? 
Beitrag und Gespräch 
Friedrich Affeldt 
 

Sonntag 28.01. 17:00 Uhr Konzert für Frieden und Freiheit 
Es singt der Chor: 
"kontrapunkt schwäbisch gmünd", Leitung: 
Walter Johannes Beck 
Werke aus verschiedenen 
Epochen und geistliche Lieder 
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Weihnacht 

 
O heiligste der Nächte, 
In der Gott niederstieg, 
In der er hat beendigt 

Jedweden Streit und Krieg. 
Am Himmel standen Sterne 

 
Horch, hörest du die Lieder? 

Das sind die Engelchöre, 
Die ich in Weihnachtslüften 

Aus Himmelstiefen höre. 
Ich hör´es silbertönig 

Mit Kinderstimmen schallen: 
„Friede“ ertönt´s, „auf Erden 

Und an den Menschen Wohlgefallen!“ 
 

nach Conrad Ferdinand Meyer 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ein friedvolles Weihnachtsfest und ein gutes Jahr 2024, voller Freude,  

gegenseitigem Verständnis und Zuversicht sowie erholsame Ferien wünscht Ihr 

Redaktionsteam  

Carmen Drost, Birgit Schlät und Ulrike Zeitler 

 
 


